
El texto que nos presenta Susana Cant de Jiménez tiene como objetivo principal dar la
bienvenida a un curso enfocado en el plan de Dios para la persona y el matrimonio. Este
curso es ofrecido por la Arquidiócesis de Monterrey y la Comisión de Paternidad
Responsable y Vida, y está dirigido a diferentes públicos, como jóvenes mayores de 18
años, novios próximos a casarse, adultos, matrimonios y formadores interesados en
profundizar en estos temas.

El curso abarca una serie de temas importantes, como la antropología de la sexualidad, la
ética de la sexualidad, la teología del cuerpo de San Juan Pablo II, la anatomía y
fisiología de la procreación, la paternidad responsable y el magisterio de la Iglesia, los
métodos contraceptivos de control natal, los métodos de reconocimiento de la fertilidad,
los problemas de infertilidad y la cultura de la vida. Cada lección está dividida en dos
sesiones de 15 a 20 minutos, y al final de cada una de ellas se debe completar una tarea
para acceder a la siguiente lección.

La plataforma también ofrece la semblanza de cada maestro, así como la bibliografía
necesaria para profundizar en cada tema. Además, se proporcionan lecturas y videos
complementarios para una mejor comprensión de los temas tratados en el curso. El
objetivo es que los participantes disfruten aprendiendo sobre el plan que Dios tiene para
ellos como individuos y para el matrimonio.

Se invita a los participantes a compartir la información sobre el curso con otras personas
que puedan estar interesadas en el tema. La bienvenida finaliza con la disposición de los
organizadores para resolver cualquier duda o inquietud que puedan surgir durante el
desarrollo del curso.

En resumen, este curso ofrece una oportunidad única para explorar el plan de Dios para
la persona y el matrimonio, y proporciona herramientas y conocimientos que pueden ser
de gran utilidad para aquellos que deseen profundizar en estos temas tan importantes en
la vida moderna. La diversidad de temas abordados y la estructura del curso prometen
una experiencia enriquecedora y significativa para todos los participantes.

Resumen de la lección: 

05 de junio del 2025 - Descubre el plan de Dios para el matrimonio y la persona. ¡Bienvenido 
al curso!
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