Resumen de laleccion:

05 de junio del 2025 - La maravillade laanatomiay fisiologia reproductiva: un tesoro por
cuidar.

En e texto proporcionado por Susana Cantl de Jiménez, se aborda la lecciéon de
anatomia y fisiologia de la procreacion, en la cua se destaca la perfecciéon y
planificacion de nuestro sistema reproductivo por parte de un ser todopoderoso. Se
menciona como €l cerebro, especificamente e hipotdlamo y la hipéfisis, mandan sefides
a través de hormonas que son mensajes enviados a diferentes partes del cuerpo para que
empiecen a funcionar, incluyendo el aparato reproductor. Estas hormonas comienzan a
elevar sus niveles durante la pubertad, iniciando asi la fertilidad tanto en hombres como
mujeres.

En @ caso de la anatomia masculina, se hace una descripcion detallada de los testicul 0s,
el epididimo, las vesiculas seminales, la prostata y la uretra, explicando como funcionan
en el proceso de produccion y transporte de espermatozoides. Se destaca la funcién de
los espermatozoides en determinar el sexo del bebé, asi como el ambiente favorable
necesario en el cuerpo femenino para su supervivencia.

Por otro lado, se aborda la anatomia femenina, destacando los ovarios, las fimbrias, las
trompas de Falopio, € Utero, € endometrio, las criptas cervicales, € cérvix, lavaginay
la vulva. Se explica detalladamente el proceso de maduracion y liberacion de ovulos, la
preparacion del endometrio para una posible concepcion y el papel del moco cervical en
lafertilidad.

Asimismo, se describe el proceso hormona en las mujeres, mencionando las cuatro
hormonas principales involucradas en la ovulacion: la hormona foliculo estimulante
(FCE), € estrégeno, la hormona luteinizante (LH) y la progesterona. Se explica cdmo
estas hormonas interactlan para preparar €l cuerpo femenino para la posible concepcion,
destacando laimportancia de la ovulacion en el ciclo menstrual.

En resumen, la leccién proporcionada por Susana Cantl de Jiménez abarca de manera
detallada la anatomia y fisiologia de la procreacion tanto en hombres como en mujeres,
resaltando la perfeccién y la complejidad de nuestro sistema reproductivo. Se destaca la
importancia de cuidar y valorar este tesoro que nos ha sido dado, asi como la maravillay
la belleza de la creacion humana en toda su magnitud.

Paginaldel



