Resumen de laleccion:

05 de junio del 2025 - Efectos de los M étodos Contraceptivos en €l Matrimonio:
Implicacionesy Alternativas Naturales.

En este texto, Algjandro Velasco aborda el tema de los métodos contraceptivos de control
natal, divididos en cuatro clasificaciones. hormonales, mecanicos de barrera, quirdrgicos
y abortivos. Comienza explicando € método mecanico de barrera, que incluye €l
dispositivo intrauterino (Diu), que puede ser de cobre o pléstico, e incluir hormonas para
prevenir la ovulacion, actuar como anticonceptivo y también tener efectos abortivos. Se
mencionan los posibles efectos secundarios como embarazos ectopicos, infertilidad y
sangrados abundantes.

Luego, se presentan los métodos de barrera, que incluyen el diafragma, espermicidas,
condones masculinos y femeninos, y € coito interrumpido. Cada uno tiene una
efectividad para prevenir embarazos, pero también pueden tener efectos secundarios
como reducir la espontaneidad en las relaciones sexuales y exponer a la mujer a
infecciones.

Posteriormente, se aborda el tema de los métodos quirurgicos: la salpingoclasia y la
vasectomia, siendo esta Ultima reversible en los primeros afios pero con poca posibilidad
de recuperar lafertilidad. Se menciona que estos métodos van en contradel plan de Dios.

Finamente, se habla de la mentalidad contraceptiva arraigada en la sociedad, que ve la
fertilidad como un problema y e bebé como una falla. Se mencionan las diferencias
entre los métodos naturales de reconocimiento de la fertilidad y los métodos
contraceptivos, destacando que los primeros promueven el autocontrol y no tienen
efectos fisicos. Se concluye gque el uso de métodos contraceptivos impide la plenitud del
matrimonio y fomenta el egoismo, aeandonos de la gracia de Dios y su plan original
para nosotros.

En resumen, Algjandro Velasco aborda de manera detallada los diferentes métodos
contraceptivos, sus efectos secundarios y las implicaciones éticas y morales que tienen
en e matrimonio y la familia. Destaca la importancia de considerar los métodos
naturales de reconocimiento de la fertilidad como una alternativa més acorde con €l plan
divino.
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